Elekironikus Lakossdgi BUnmegelézési Informdcioés Rendszer

Ismét itt a nyari szlinidG, a kirdnduldsok, nyaralasok és a strandolasok id6szaka.
Gépkocsival kozlekedés soran érdemes odafigyelni az alabbiakra:

A csalad minden tagja tehet a biztonsagért!

Mar a gépkocsi elhagydsa el6tt meg kell bizonyosodni arrél, hogy

Az ablakokat felhuztak-e.

Az utastérben maradt-e olyan targy — telefon, taska stb. — amely felkeltheti az elkovet6k érdeklGdését,
hiszen a gépjarm( nem trezor!

Bizonyosodjon meg arrél, hogy gépkocsit le van zarva!

Részesitse elényben a zart, 6rzott parkoldkat!
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A zsebtolvajok nydron sem mennek szabadsagra, kedvelt ,munkaterileteik” a tomegkozlekedési eszk6zok;
autébuszok, vonatok, villamosok. A zsufoltsagot, a nagy tomeget kihasznalva, féleg fel-, és leszallaskor l6k-

dosédni kezdenek, mely soran kihasznaljak a szoros érintkezést, igy konnyen elemelhetik a pénztarcakat és
egyéb értékeket.

A tomegkozlekedési eszkozokon a taskakat mindig zart dllapotban, testhez szoritva kell tartani!

A pénztarcat, iratokat, bankkartyakat és a telefont masok altal nehezen hozzaférhetd helyen és lehetéleg
elkilonitetten kell tarolni, tgyelve a PIN kod biztonsagara!

Fokozottan figyeljen kornyezetére és ha mégis megtérténne a baj,

kérjen segitséget, illetve értesitse a Renddrséget!
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Személyes biztonsag tekintetében fontos, 6rokérvényli szabalyok:

Sotétedés utdn ne maradjon a jatszotéren, az utcdn, a parkban egyediil!

Epitési, zart, esetleg elhagyatott teriileten ne sétdlgasson maganyosan!

Ne engedje, hogy idegen megérintse, bizalmasan fogdossa!

Idegentdl ne fogadjon el ajandékot, ételt, ismeretlen eredetdi, bontott italt!

Ismeretlen személlyel ne bizalmaskodjon!

Az utcdn, ha ugy érzi koveti valaki, térjen be egy boltba, kérjen segitséget!

Ha lekéste a kozlekedési jaratot, ismeretlen személlyel ne vitesse el magat, hivjon inkabb ismerdst, vagy
taxit.

Lakasa biztonsaganak fokozasa érdekében fogadja meg az alabbi tanacsokat:

A nyilaszardkat ne hagyjak még bukéra sem nyitva szell6ztetés cimén, hisz a szinyoghalé nem véd meg a
,hivatlan vendégektél”.

Amennyiben anyagi lehet6sége engedi, otthona védelme érdekében alkalmazzon biztonsagtechnikai vé-
delmi rendszert is, hang-, és fényjelz6 késziilékkel, tavriasztassal.

Nagyobb érték(i ingdsagairdl lehetbség szerint készitsen fényképet és részletes leirast, hogy egy esetleges
betorés utdn a rend6rségnek érdemleges és haszndlhatd informacidval tudjon szolgalni. Ezeket az adato-
kat lehetdség szerint ne az otthoni szamitogépén tarolja.

Ha tobb napos utazdst tervez, azt ne hangoztassa kornyezetében, hisz ezzel is felhivhatja a figyelmet ma-
gara. A szemfiiles betordk alig varjak, hogy tudomast szerezzenek olyan, jol berendezett lakdsroél, ami tobb
napig Uresen all. Utazas el6tt csak a szlik kornyezetét tudassa arrdl, hogy nem tartézkodik otthon.

A nyaralaskor készilt fotokat ne a helyszinen toltse fel a kézosségi oldalakra, hanem onnan hazatérve
tegye meg azt.

Valogassa meg, hogy milyen tartalmu képeket oszt meg, figyelve masok személyiségi jogai védelmére.

Bizzon meg valakit, hogy naponta ellendrizze lakdsat; a zarakat, nyildszardkat, hiszen fontos, hogy ldssak
a mozgast a lakdsban.

Kérjen meg valakit, hogy naponta Uritse ki postaladajat.




A nyari id6szak legnépszeriibb programja a strandolas. Szabadvizek mentén
legbiztonsagosabb a kijelolt fiird6helyen, a bdjak kozott torténd flird6zés.

A nyar egyik veszélyforrasat a szabadvizek és a strandok jelentik. A fiirdés tilalmat, vagy a veszélyes,
fiirdésre alkalmatlan helyeket ,FURODNI TILOS!” tablaval jelzik.

Tiltott helyen kiilondsen veszélyes a flird6zés. A banyatavak hirtelen mélytlnek, veszélyes hulladékot rejt-
hetnek. Raadasul csak a viz felszine meleg, alul rendkivil hideg lehet. Tovabba az ilyen helyeken nincs els6-
segélynyujté egészségligyi helyiség.

FIGYELEM!

A tiltott helyen valo fiird6zés szabalysértésnek mindsiil, mely cselekmény
5 ezertdl 50 ezer forintig terjed6 pénzbirsaggal sujthaté.

ABANYATOBAN
FURODNI
TILOS

VES ELETVESZELYES

Néhany jotanacs a biztonsagos fiird6zéshez:

Gyengén Uszok csak sekély vizben flirodjenek! Lehet6ség szerint ismerje meg a fiirdésre igénybe venni
kivant vizterilet sajatossagait, mederviszonyait, tajékozédjon a varhaté id6jarasrol és a segélykérés mod-
jairol!

Sziv- és érrendszeri-, |égz6-, tovabbd mozgasszervi betegséghen szenveddk egyediil soha ne flirédjenek!

Az Uszbeszkdzok — vizibicikli, gumimatrac, illetve mas felfujhatd eszkdz — hasznalata szintén flirdésnek
mindsdil, igy ezek haszndlatara is a flirdés szabalyai vonatkoznak.

Ismeretlen helyen ne ugorjon vizbe, ugyanis a vizfelszin alatt taldlhaté és nem Iathatd kovek, c6lopok,
kardk és egyéb targyak maradandd csigolya- és gerincséruilést, rosszabb esetben akar halalt is okozhatnak!
Fejesugras a sekély vizbe sulyos sériilést okozhat!

Ha hinaros vizen kell atuszni, akkor azt a lehet6 legkisebb mozdulatokkal tegye!

Ha az 6rvény lehlzza ne kapaldzzon. A |élegzetét visszatartva varja meg, mig az 6rvény ereje érezhetéen
csokken, és Usszon a felszinre!
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Gyermeket még a vizparton sem hagyjanak

feliigyelet nélkiil, figyeljenek egymasra!

Felheviilt

testtel

ne menjiink
Vihar idején avizbel
tilos fiirdeni!
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Bényatavakatﬂ

keriiljiik! Ittasan tilos, deteli

Valtozo vizmeélység gyomorral sem ajanlott
és homeérséklet astrandolas!
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Ne ugorjon a vizi jarmiiveken
ameélyvizbe, Gyerekeknek
ha nem jo uszo! szigoruan kitelezo!

Mindenki el6tt ismert, hogy a vizek mellett is hirtelen alakulhat ki vihar.

Fontos figyelemmel lenni a viharjelzésekre, és betartani a meghatarozott szabalyokat.
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A tanacsok betartasaval biztonsagosabba és gondtalanabba

tehetd a tervezett pihenés

Ha aldozatta valt,

hivja a 112-es kdzponti segélyhivoszamot!

Képek: internet




